
 

 

Sabeu que...? és un full lingüístic elaborat pel CNL de l’Àrea de Reus  
dins el Pla de normalització lingüística del Grup SAGESSA. 
 
Podeu enviar els vostres suggeriments i les vostres consultes a mromeu@cpnl.cat 
 

Sabeu que...?  és un full lingüístic bimestral elaborat pel CNL de l’Àrea de Reus  
dins el Pla de normalització lingüística del Grup SAGESSA. 
 
Podeu enviar els vostres suggeriments i les vostres consultes a assessoramentreus@cpnl.cat. 
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En català cal usar les sigles PLT per 

referir-nos a l’expressió de l’àmbit de 

la neurociència potenciació a llarg 

termini, que en anglès és LTP (long-

term potentiation). 

 

 

Alimentació complementària a 

demanda és la solució que el Consell 

Supervisor del Termcat, amb el 

vistiplau d’especialistes de l’àmbit de 

la nutrició, la pediatria i la 

puericultura, ha aprovat recentment 

per referir-se en català a la fórmula 

anglesa BLW o baby-led weaning, que 

és menys comprensible per al públic 

general. L’alimentació complementària 

a demanda consisteix a oferir aliments 

sense triturar als lactants perquè 

mengin de manera autònoma, 

respectant-ne gustos, ritme...  Podeu 

consultar la fitxa completa al web del 

Termcat: 

http://www.termcat.cat/ca/Comentar

is_Terminologics/Finestra_Neologica/

347/ 
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