
 

 

Sabeu que...? és un full lingüístic elaborat pel CNL de l’Àrea de Reus  
dins el Pla de normalització lingüística del Grup SAGESSA. 
 
Podeu enviar els vostres suggeriments i les vostres consultes a mromeu@cpnl.cat 
 

Sabeu que...?  és un full lingüístic bimestral elaborat pel CNL de l’Àrea de Reus  
dins el Pla de normalització lingüística del Grup SAGESSA. 
 
Podeu enviar els vostres suggeriments i les vostres consultes a assessoramentreus@cpnl.cat. 
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A l’apartat Diccionaris i terminologia 

del Canal Salut de la Generalitat, hi 

trobareu un verificador de textos 

mèdics en català per a l’MS Word i per 

a programari lliure, que us podeu 

instal·lar si descarregueu el fitxer ZIP 

corresponent.  

http://canalsalut.gencat.cat/ca/profe

ssionals/recursos/serveis_linguistics/ 

 

 

En català, d’una prominència 

punxeguda i sortint en diem esperó 

(en castellà, espolón). Per tant, podem 

parlar de l’esperó del budell gros, 

l’esperó calcani, l’esperó perineal, etc.  

 

 

Quan tenim una contractura lleu, 

necessitem relaxar la musculatura 

cervical o volem que pugi la 

temperatura corporal, usem una mena 

de coixí molt primet que s’escalfa i que 

anomenem estoreta elèctrica (en 

castellà, esterilla eléctrica).  
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