
 

Sabeu que...? és un full lingüístic elaborat pel CNL de l’Àrea de Reus  
dins el Pla de normalització lingüística del Grup SAGESSA. 
 
Podeu enviar els vostres suggeriments i les vostres consultes a mromeu@cpnl.cat 
 

Sabeu que...?  és un full lingüístic bimestral elaborat pel CNL de l’Àrea de Reus  
dins el Pla de normalització lingüística del Grup SAGESSA. 
 
Podeu enviar els vostres suggeriments i les vostres consultes a assessoramentreus@cpnl.cat. 
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El Termcat defineix el veganisme com 

l’estil de vida basat en el respecte pels 

animals que rebutja l'ús i el consum 

d'animals o de qualsevol producte o 

subproducte obtingut per mitjà de l'ús 

o la mort d'animals. De la persona que 

segueix aquest estil de vida en diem 

vegà/ana. 

 

 

Si ens centrem estrictament en 

l’alimentació tenim els adjectius  

vegetarià/ana, ovovegetarià/ana, 

lactoovovegetarià/ana i 

piscivegetarià/ana, segons que ens 

referim a persones que mengen 

solament vegetals o que inclouen en 

l’alimentació també ous, llet (i 

derivats) i ous, o peix, respectivament. 

(https://termcat.blog.gencat.cat) 

 

La malaltia celíaca (mot que escrivim 

amb una ela) és la síndrome de 

malabsorció desencadenada per la 

ingestió de gluten, associada amb la 

presència d'autoanticossos i de 
determinats al·lels dels antígens HLA. 
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