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La xarxa de filaments nerviosos o 

vasculars s’anomena plexe (en 

castellà, plexo). Així, parlarem de 

plexe mientèric, plexe mamil·lar, plexe 

submucós, etc. De fet, només hi ha 

tres paraules que s’acabin en –exe en 

català: nexe, plexe i sexe. 

 

 

De la sutura de punts en forma de u, 

en què les nanses queden a un costat 

de la ferida i els nusos a l'altre, en 

català n’hem de dir sutura de 

matalasser (en castellà, sutura de 

colchonero) .  

 

 

El mètode pell amb pell (fixem-nos 

que la construcció correcta és amb la 

preposició amb i no a) consisteix a 

col·locar el nadó en contacte directe i 

continuat amb la mare just després del 

part, durant dues hores com a mínim. 

Aquesta tècnica neix del mètode 

cangur, que es va iniciar amb 

prematurs per alternar amb l’ús de la 

incubadora.  
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