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Segons el diccionari en línia 

Terminologia de la cronicitat del 

Termcat, la matriu de cures (en 

castellà, cuadro de curas) és 

l’instrument de seguiment de les 

necessitats d'una persona amb un o 

més problemes de salut crònics, en 

què es relacionen diferents aspectes 

del pacient i la seva família amb les 

fases evolutives del procés d'atenció.  
 

 

Usem la sigla PII per referir-nos al pla 

d’intervenció individualitzat, un pla 

d'atenció específic per a una persona 

amb un o més problemes de salut 

crònics. 
 

 

El telemonitoratge (en castellà, 

telemonitorización) és el seguiment no 

presencial de l'estat d'un pacient per 

mitjà de les TIC, la sigla que correspon 

a tecnologies de la informació i la 

comunicació.  
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