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 Petons de diumenge                  Sílvia Soler 
 

 
Capítol 1 
 
1. En quina etapa de la vida es troba la protagonista quan ens explica records de joventut? 

Quants anys et sembla que té? 
 
 
 
2. Està sola la protagonista mentre explica els seus records? A qui et sembla que els 

explica? 
 
 
 
3. Ella se sent malalta. Quina malaltia et sembla que té? 
 
 
 
4. Quants fills té i com es diuen? 
 
 
 
5. On viu? Com es diu el poble? 
 
 
 
6. On va quan surt de l’hospital? 
 
 
  
7. Com li diuen, a la casa d’Albons? 
 
 
 
Capítol 2 
 
1. La protagonista entrega a “l’entrevistador” un paquet. Què hi ha dins? 
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2. De quina època són els primers diaris? 
 
 
 
3. La protagonista en aquell temps s’estava a Barcelona. Què hi feia, allà? 
 
 
 
4. On vivia mentre era a Barcelona? 
 
 
 
5. Com es diu la protagonista? Per què et sembla que li van posar aquest nom? 
 
 
 
6. Què explica de la seva àvia? Quins records en té?  
 
 
 
7. Mentre li fan la químio, on es trasllada la Valèria? Amb qui s’està? 
 
 
 
8. Quants néts té? 

 
 
Capítol 3 
 
1. Com és la Màxima, la seva filla petita? De què treballa? 
 
 
 
2. Per què diu la Màxima que ella era una nena trista, què va passar? 
 
 
 
3. Mentre la Valèria estava estudiant, en Quim li envia una fotografia. Com és la 

fotografia? Per què ho fa? 
 
 
 
4. Quan era jove, la Valèria se sentia molt culpable de la seva relació amb en Quim i 

necessitava anar-se a confessar. Com ho veu un cop és gran? 
 
  
5. Qui és l’Elisa? Què ha representat per a la Valèria? 
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Capítol 4 
 
1. Com és la Martina, la tercera filla de la Valèria?      

             
  
     

2. Quina relació tenia la Martina amb la seva mare i com s’ha anat desenvolupant al llarg 
dels anys? 

 
 
 
3. Com respon l’Elisa a la Valèria quan li comunica que té càncer? 
 
 
 
4. La Valèria acompanya la Martina el dia que ha d’avortar. Com creus que ho viu la 

Valèria?  
 
 
 
Capítol 5 
 
1. A quin joc jugava la Valèria quan era petita, abans d’adormir-se? 
 
 
 
2. Ara que la Valèria és gran, nota que hi ha una distància entre el seu germà i ella. A què 

és degut? 
 
 
 
3. Qui és la Consol? Com la veu, la Valèria? 
 
 
 
4. El mes de setembre de l’any 1948, es va estar a casa de la seva amiga Elisa. On era la 

casa i com era la seva família? 
 
 
 
5. Què van planejar L’Elisa i la Valèria abans de marxar cap a Barcelona? 
 
 
 
Capítol 6 
 
1. Qui és en Lluís? On viu? 
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2. Quants anys es porten en Lluís i la Valèria? 
 
 
 
3. Com era la Valèria de petita, segons el seu germà? 
 
 
 
4. En Lluís explica una anècdota de la Caterina, amiga de l’àvia de la Valèria i en Lluís. La 

Caterina va ser una persona molt important. Recordes qui era i amb quin nom se la 
coneix? 

 
 
 
 
Capítol 7 
 
1. Per què no els agradava als pares de la Valèria que ella anés amb en Quim? Quina 

excusa donaven i què responia la Valèria? 
 
 
 
2. La Valèria mentre estudiava arqueologia treia molt bones notes. Un dia un company de 

classe li va dir una cosa que la va deixar molt parada. Què li va dir? Per què et sembla 
que ho va fer? 

 
 
 
3. La Valèria mentre festejava se sentia malament amb en Quim quan ell li feia un petó 

una mica més llarg del compte. Com li deia el confessor que havien de ser els petons? 
 
 
 
4. La Martina anul·la la cita que tenia la Valèria amb l’entrevistador. Per què? Què passa?  
 
 
 
5. La Valèria, mentre s’està vestint, sent que el metge està parlant amb les seves filles. 

Què els diu el metge?  
 
 
 
6. La Valèria va rebre una carta de la seva amiga Elisa. Què li explicava? 
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7. Els pares de la Valèria van acceptar que festegés amb en Quim però ella continuava 
preocupada pels petons que es feien i que l’obligaven a anar-se a confessar. Finalment 
ella li va proposar un pacte. Quin era aquest pacte? 

 
 
 
 
8. L’Elisa va tornar a escriure a la Valèria. La relació amb el seu promès, en Víctor, no 

acabava d’anar bé. Què és el que no acabava de funcionar? 
 
 
 
 
 
Capítol 8 
 
1. La Valèria llegia d’amagat un llibre sobre sexualitat, quin n’era el títol? Qui l’hi va deixar? 
 
 
 
2. Continuava rebent cartes de l’Elisa. Des d’ on li escriu?  
 
 
 
3. Els pares de la Valèria els van comprar una casa perquè anessin a viure quan es 

casessin. Com era la casa? 
 
 
 
4. Van començar a fer els preparatius del casament. Quins eren aquests preparatius? 
 
 
 
 
Capítol 9  
 
1. Quins consells li donen les seves filles quan la van a veure? 
 
 
  
2. La Max retreu a la seva mare l’actitud que té amb en Guillem. Quina actitud és aquesta?  
 
 
 
3. Per què et sembla que la Valèria es comporta diferent amb les filles que amb el fill?  
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4. Què va passar el 4 d’octubre de 1952? Per què no va escriure la Valèria al seu diari? Qui 

ho va fer? 
 
 
 
5. Després del casament van marxar a Barcelona, però abans d’anar a l’hotel on van anar? 

Qui els va rebre? 
 
 
 
6. Després del casament l’Elisa li va escriure des de París. Què hi feia allà? 
 
 
 
7. Al cap de poc temps la Valèria i en Quim es van traslladar a viure a Barcelona amb la 

seva filla de dos mesos. Què hi van anar a fer allà? 
 
 
 
8. Quin dia va néixer en Guillem i quants anys es porten amb la Neus? 
 
 
 
9. La Valèria recorda l’adolescència d’en Guillem. Què és el que la feia patir tant? 
 
 
 
Capítol 10 
 
1. En Guillem explica els anys difícils amb els pares. Què és el que el va ajudar a sortir 

d’aquesta situació? 
 
 
2. Després va muntar un negoci amb el seu pare. De què era aquest negoci? 

Com es deia? 
 
 

3. Per què van decidir adoptar en Guillem i la Cloe? Qui és la Kwei-lan?  
 
 
 
Capítol 11 
 
1. La Valèria va a veure l’oncòleg i pensa en la seva malaltia i en com els seus fills viuran 

aquest sofriment. Com pensa que l’encaixarà cadascú? 
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2. I la Valèria, com respondrà a cadascú? 
 
 
 
3. La Valèria recorda la seva primera feina; on va ser i quin horari feia? 
 
 
 
4. Però la feina no li va durar gaire, aviat va haver de deixar-la. Quin va ser-ne el motiu? 
 
 
 
5. Finalment va néixer una nena, tot i que esperaven un nen. Quin nom li van posar i per 

què? 
 
 
 
6. Al cap d’un temps, la família va deixar Barcelona i es va traslladar a l’Escala a viure-hi. 

Quina feina va aconseguir en Quim? 
 
 
 
7. Quin dia va néixer la seva quarta filla? Quin nom li van posar i per què? 
 
 
 
8. La malaltia de la Valèria empitjora i l’ingressen a l’hospital de Girona; allà explica que el 

seu marit li regalava flors al néixer cada fill. Quines flors eren, com es deien? 
 
 
 
 
Capítol 12 
 
1. La Màxima pateix de migranya igual que la seva mare. Quins records té de la seva mare 

quan tenia migranya? 
 
 
 
2. Quin fet va passar a la família que els va alterar a tots, principalment la Màxima? 
 
 
 
3. Quina relació tenia la Màxima de petita amb el seu germà Guillem? I actualment? 
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Capítol 13 
 
1. A partir dels anys 60 els pobles de la costa, i entre ells l’Escala, anaven canviant molt. 

Què és el que va produir aquests canvis?  
 
 
 
2. La gent gran i la gent jove vivien aquests canvis de manera diferent. Què en pensaven 

segons fossin grans o joves? 
 
 
 
3. El desembre del 66 va rebre una carta de l’Elisa en què li deia que tornava a estar 

instal·lada a París. Com compara Barcelona amb les altres ciutats europees? 
 
 
 
4. L’Elisa li va escriure en una altra carta que havia conegut un altre home. Qui és i com 

és? 
 
 
 
5. La Valèria va proposar-li en una carta a l’Elisa un joc d’imaginació sobre com serien elles 

si s’intercanviessin els cors. Com seria cadascuna? 
 
 
 
6. En una altra carta de l’any 1968, l’Elisa li explica els fets que estan passant a París amb 

la revolta dels estudiants. Saps amb quin nom es recorda aquell període?  
 
 
 
7. Cap a l’any 1971 en Quim es va quedar sense feina i va muntar el seu propi negoci. En 

què consistia? 
 
 
 
8. L’any 1975 l’Elisa truca a la Valèria, després que es conegués la noticia a tot el món. 

Quina notícia era i què implicava per al nostre país? 
 
 
 
9. Al cap de poc temps un fet va provocar que tota la família de la Valèria trontollés. Quin 

va ser aquest fet?  
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Capítol 14 
 
1. L’ entrevistador va a veure la Neus perquè li parli de la relació que té amb la seva mare. 

Quin era el seu paper en relació amb els seus germans? 
 
 
 
2. En aquests moments en què la seva mare està malalta, què fa la Neus? 
 
 
 
3. I els altres germans, quin paper tenen en relació amb la mare? 
 
 
 
4. Què somia moltes vegades la Neus? 
 
 
 
 
Capítol 15 
 
1. La Valèria recorda el dia que va morir el seu marit. Quin dia era? 
 
 
 
2. Quin refrany li va venir a la memòria aquell dia? Es corresponia el dia que estava fent 

amb el refrany? 
 
 
 
3. Al cap d’una setmana va arribar la seva amiga Elisa. Què li va dir l’Elisa després 

d’abraçar-la? 
  
 
4. Com era L’Ian Kilbride? On es van conèixer? 
 
 
 
5. Com es comportaven els seus fills en la seva relació amb l’Ian? 
 
 
 
6. Com es va acabar la seva relació? 
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Capítol 17 
 
1. L’oncòleg ha aconsellat als seus fills que la Valèria deixi tota la medicació i comenci a 

prendre morfina. Com es comporta ella? 
 
 
 
2. La Valèria recorda un moment en què dos dels seus fills, en Guillem i la Martina, la 

necessitaven tots dos alhora. Què els passava? Com ho va resoldre ella? 
 
 
 
Capítol 18 
 
1. Finalment la Vàleria es va morir. Quin dia feia el dia del seu funeral? 
 
 
 
2. Arribaven tots els familiars i quan va arribar la seva cunyada Consol a tots 

els va venir a la memòria una frase que sempre deia. Quina era aquesta frase? 
 
 
 

3. Al final sabem qui era la persona que al llarg de la novel·la parla amb la Valèria i els 
seus fills. Qui és? 

 
 
 
4. Per què té tant d’interès en la vida de la Valèria? Què en farà de tot el que li han 

explicat de la seva vida? 
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Aquest material ha estat elaborat per Montserrat Oriol, voluntària del grup de la Biblioteca 
Lloreda, i per Mercè Esteller, voluntària del grup de la Biblioteca Can Casacuberta 
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Us agrairem que feu una entrada / comentari al blog explicant què us ha semblat la 
lectura. 


