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nunciar a la feina estable, després 
de 20 anys allà fent d’auxiliar d’infer-
meria, tenia por, va ser emocional-
ment dur... D’això ara fa deu mesos.

Per què vas escollir Ripollet?
Perquè la meva amiga vivia aquí i 
tenia una habitació per llogar. Ella 
em va ajudar a trobar feina i encara 
vivim juntes. 

Què t’agrada de la ciutat? 
M’agrada que és molt tranquil, no 
és sorollós, hi ha moltes activitats 
culturals, i també és interessant la 
seva història, l’estructura de la ciu-
tat... M’agraden moltes coses de 
Catalunya (la història, els museus, 
els concerts, la muntanya...), i es-
pero algun dia poder-ho gaudir, ja 
que ara treballo netejant cases i de 
cuidadora i no puc sortir gaire, i això 
atabala una mica. Però vaja, que 
igualment m’ho passo molt bé amb 
la senyora que cuido i tenim una re-
lació molt propera i bonica.

Què recomanaries a algú que aca-
ba d’arribar a Catalunya?      
Quan les meves amigues de Colòm-
bia em pregunten per la vida aquí jo 
els parlo de la part bonica però tam-
bé de la part dura. Ser immigrant 
és dur: et sents malament perquè 
si no tens papers no pots obrir un 
compte bancari, no pots estudiar 
si no has tramitat des del teu país 
d’origen un visat d’estudiant, l’ho-
mologació de títols és molt compli-
cada... Ser aquí m’ha ensenyat a ser 
molt pacient: sé que tot arribarà; allà 
anava més accelerada.

I ara, què ens recomanaries si visi-
téssim el teu lloc d’origen?  
Les platges i les àrees protegides 
costaneres, i també les ciutats de 
Medellín, Cartagena de Indias... I 
gaudir de la gastronomia i de l’ama-
bilitat de la gent.

Per què estudies català? 
Perquè és una exigència per ser per-
sonal sanitari (i jo soc auxiliar d’in-
fermeria i psicòloga) i pels papers, 
però també perquè m’agrada.

Quin curs fas de català? 
Estic acabant Bàsic 2. M’agrada 
l’ambient de la classe, els companys 
són els meus amics, i xerrem, par-
lem de les experiències de la vida...
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Ens dius alguna parau-
la o expressió típica 
d’allà?  
“¿Pa dónde va doña 
Melba?”, que t’ho diuen 
quan ets la tafanera del 
poble que està al cas 
de tot el que passa. 
Quina és la teva paraula 
preferida en català?  
“Així així”.

Nom: 
Ximena Arciniegas
País originari:  Colòmbia

Algun truc per aprendre català? 
Escolto TV3, notícies, música... I al 
Bonpreu, per exemple, posen sem-
pre música en català. Escoltar és 
molt útil.

És fàcil parlar català al carrer? 
El problema és que qui et parla en 
català te’l parla molt ràpid, i ho mig 
entens però no del tot. És impor-
tant anar acostumant l’oïda.

Què en penses, dels catalans? 
Són diferents dels colombians 
però jo tinc una actitud que és que 
soc jo qui s’ha d’adaptar a la nova 
vida. Estic oberta a preguntar i co-
nèixer i viure noves experiències. 
Al principi la majoria de la gent em 
deia que els catalans eren massa 
exigents, però a mi sempre m’han 
tractat molt bé, m’han guiat i m’ho 
han explicat tot. 

Hi ha alguna cosa de la societat 
catalana que t’hagi sorprès? 
Sí que m’ha sorprès com tracten 
els pares, la gent gran, aquí, que és 
diferent de com els tractem nosal-
tres. Aquí són més despresos, a ve-
gades sento que els abandonen... 

Què trobes a faltar de Colòmbia?  
L’afecte de la família, perquè sem-
pre els he tingut molt a prop i com 
que soc la fi lla petita els he cuidat 
tota la vida. Pel que fa a la resta, ja 
vaig venir amb mentalitat d’adap-
tar-me i em cuido molt: medito, faig 
exercici, tinc una bona xarxa social 
aquí gràcies al curs de català... n

D’on ets?  
Soc de Colòmbia, de la vall del Cau-
ca, però la major part del temps he 
viscut a la ciutat de Cali. És molt di-
ferent d’aquí, ja que té clima tropical 
i un temps molt canviant. 

Com va ser la teva arribada? 
Després de la pandèmia jo estava 
en un moment d’introspecció per-
què tenia problemes de salut i es-
tava molt tocada emocionalment, i 
vaig decidir retrobar-me a mi matei-
xa visitant la meva neboda a París. 
Sempre havia viscut amb els meus 
pares i aquest va ser un moment de 
viure una experiència diferent, sola. 
Quan era allà, vaig anar a veure un 
amic a Sevilla, i quan ja tornava a 
ser a París una amiga que vivia aquí 
em va convidar a visitar-la i vaig de-
cidir quedar-me a Europa. A Colòm-
bia havia demanat a la meva cap 
només les vacances i una llicència 
temporal, i quan vaig haver de re-


