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La meva història 

Quan vaig arribar a Barcelona, el primer que em va sorprendre és la seguretat que vaig 

trobar de nit en comparació al meu país, Hondures. 

Una altra cosa que em va cridar l’atenció, és el canvi de clima entre l’hivern i l’estiu, ja que a 

Hondures, sempre fa calor. 

Tot i això, el que trobo molt a faltar són les trobades amb la meva família mentre menjàvem 

baleades1 amb suc i cafè. 

Finalment, vull destacar que he après a combinar la meva vida anterior amb l’actual, fent 

nous amics i casant-me amb el meu marit, el Francesc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Baleades: Plat típic d’Hondures fet d’una tortilla de farina de blat o blat de moro doblegada per la meitat i 

farcida amb fesols triturats i mantega, als quals de vegades s’afegeien arròs i altres ingredients.   


