
 

  

Sabeu que... és un full lingüístic  
  de periodicitat bimestral elaborat  
    pel CNL  de l’Àrea de Reus dins  
     el Pla de normalització lingüística  

       del Grup SAGESSA. 
 
          Podeu enviar els vostres                     
            suggeriments i les vostres  

consultes a  
assessoramentreus@cpnl.cat 

  

En la llengua general, s’utilitzen les 

formes pastilla de l’endemà, píndola 

de l’endemà o píndola postcoital per 

designar un contraceptiu o 

anticonceptiu postcoital. Totes 

aquestes formes es consideren 

preferibles a píndola del dia després 

o píndola del dia següent, que també 

tenen un cert ús. 
 

 

Aquesta pastilla de l’endemà va 

acompanyada d’un kit informatiu que 

en català podem anomenar material 

informatiu o fullet informatiu.  

 

 

Cal tenir en compte que en àmbits 

especialitzats, com el farmacèutic, ni 

píndola ni pastilla són adequats per 

referir-se a la forma d’aquest 

medicament. Des d’aquest punt de 

vista, es tracta d’un comprimit, és a 
dir, d’un preparat obtingut per 

compressió de granulats o de 

pólvores. 
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