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          Podeu enviar els vostres                     
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L’àloe (en castellà, áloe o aloe) és 
una planta de la família de les 
liliàcies. D’algunes espècies de 
l’àloe, se n’obté el sèver (acívar en 
castellà), que és una substància 
amb propietats purgants. 
 
 
Un emplastre (en castellà, 
emplasto) és una preparació 
medicinal feta d’una substància 
pastosa que s’adhereix a la part del 
cos sobre la qual es posa.  
En aquest sentit, quan apliquem un 
emplastre podem dir que estem fent 
una emplastració (en castellà, 
emplastadura).  
 
 
En l’àmbit mèdic, un mal físic que es 
considera seqüela d’una malaltia 
l’anomenem xacra (en castellà, 
achaque). També usem aquest mot 
per referir-nos a la tara en la salut 
adquirida amb el temps: les xacres 
de la vellesa. 
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