
 

DESCRIPCIÓ 
Si l’any passat el Servei Local de Català et 
proposava que ens diguessis la teva paraula 
preferida, aquest any et proposem que ens 
diguis quina és “La teva frase feta 
preferida”. També s’accepten refranys, 
locucions... Ens hauràs d’explicar per què 
t’agrada: per la sonoritat, pels records que et 
porta, pel significat, perquè és intraduïble, 
perquè et fa riure... 
 
QUI HI POT PARTICIPAR? 
Pots participar-hi si vius a Rubí i si tens més 
de 6 anys. També poden participar-hi 
entitats, aules d’acollida, associacions, 
organitzacions..., amb seu a Rubí. 
 
COM HI POTS PARTICIPAR? 
Emplena el formulari que trobaràs al web del 
CNL de Terrassa i Rubí (cpnl.cat/terrassa) o al 
web del Comissionat de Política Lingüística 
de l’Ajuntament de Rubí 
(www.rubi.cat/catala), o emplena aquesta 
butlleta i diposita-la als llocs que s’indiquen 
més endavant. 
 

FORMES DE PARTICIPACIÓ 

En grup: pots participar-hi en grup si formes 

part d’un col·lectiu rubinenc (Aula d’Acollida, 

grup classe d’una escola o d’un institut, 

entitat, associació...). En aquest cas haureu 

d’indicar-ho a la butlleta. 

Individualment: pots participar-hi individual-

ment com a rubinenc o rubinenca. Indica-ho 

a la butlleta. 

Cada participant podrà enviar més d’una 
butlleta. 

 

LES FRASES FETES PREFERIDES 

El Servei Local de Català difondrà 
periòdicament un recull de les frases fetes 
preferides que es vagin rebent al web del 
CNL de Terrassa i Rubí (cpnl.cat/terrassa) i al 
web del Comissionat de Política Lingüística 
de l’Ajuntament de Rubí 
(www.rubi.cat/catala).  
Consulta-les periòdicament. 
 
ON ENS POTS FER ARRIBAR LA BUTLLETA? 
Del 23 d’abril al 15 de juny, les butlletes 
emplenades es podran deixar als punts 
següents: 

 a la Biblioteca Mestre Martí Tauler   
(c. Aribau, 5) 

 a Ràdio Rubí (Complex Cultural 
l’Escardívol)  

 al Servei Local de Català (c. Santa 
Maria, 17, 1r pis) 

 al Punt d’Informació de Rubí (Antiga 
Estació) 
 

També pots emplenar el formulari que 
trobaràs al web del CNL de Terrassa i Rubí 
(cpnl.cat/terrassa) i del Comissionat de 
Política Lingüística de l’Ajuntament de Rubí 
(www.rubi.cat/catala).  

 
VEREDICTE 
El dissabte 30 de juny, durant la Trobada de 
Gegants i Capgrossos que té lloc per la Festa 
Major, s’anunciarà quina frase o quines 
frases són les preferides dels rubinencs i 
rubinenques. Consulta’n el programa.  
 
 

 

 
 
EMISSIONS PER RÀDIO RUBÍ 
Dins l'espai radiofònic del Pla educatiu 
d’entorn, que s’emet el divendres, s'explicarà 
què és “La teva frase feta preferida” i hi 
intervindran alguns instituts o escoles. 
 
El dijous 6 de juliol, en un espai radiofònic, 
es parlarà de les frases fetes proposades i del 
seu origen. Consulta’n la programació.  
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“La teva frase feta preferida” és una 

iniciativa del Servei Local de Català (SLC) de 

Rubí, en col·laboració amb el Comissionat de 

Política Lingüística de l’Ajuntament de Rubí, 

Ràdio Rubí, el Pla educatiu d’entorn de Rubí i 

la Biblioteca Mestre Martí Tauler.  

Ho organitzen: 

 

 

 

Hi col·laboren: 

                                    

  

               

 

 

 

 

 Enganxar-se els llençols · Esperar amb 

candeletes · Fer la viu-viu · Tirar-s’ho a 

l’esquena · Venir de l’hort · Mirar prim · Ficar 

la banya · Fer els ulls grossos · Anar 

com l’anell al dit · Nedar i guardar la roba · 
Tenir mala peça al teler · Fer la farina blana ·  
Tocar el dos · Anar a remolc · Fer volar 

coloms · Fer l’ànec · Tenir la mà 

foradada · Donar un cop de mà · Tocar el dos · 

Aixecar la camisa · Fer un cop de cap · Haver-

hi roba estesa · No poder dir fava · Picar ferro fred · 

Ser al cap del carrer · Estar amb les mans a les 

butxaques · Per Sant Martí, tot most és bon vi · Per 

Nadal cada ovella al seu corral · Home agraviat no és 

desmemoriat · Fugir d’estudi · Fugir del foc i caure a les brases 
· Faltar-li un bull · Fer aigües · Tenir les 

orelles a cal ferrer · No tenir dos 

dits de front · No saber per on es navega · 

Ésser la cançó de l’enfadós · Donar peixet · 
Canviar l’aigua de les olives · Sortir amb 

un ciri trencat · Anar de rodolons · Anar fluix 

d’armilla · Anar en dansa · Rentar-se’n les 

mans · Remenar les cireres · Saber 

de quin mal pateix · Rompre el glaç · 
Tenir bona estrella · Tenir a la punta de la 

llengua · Tenir cara de merda d’oca · Sortir amb 

un ciri trencat · Somniar truites · Veure-hi 

gat amagat · Veure-ho de color de rosa · 

Veure’s el llautó ·  Fer pampallugues els ulls · 

Fer-ne un gra massa · Perdre els estreps · Pagar 

bitllo-bitllo · Pagar la pena · Partir peres · Untar 

les corrioles · Fer l’aleta · Llevar àncores · Posar la 

mel a la boca · Xerrar per setze · 
Vendre la casa i anar a lloguer · Valer més el 
farciment que el gall · Vendre’s l’ànima · Veure 

la padrina · Fer la cuclaina · Fer la llesca · 

No saber què es pesca · Perdre la xaveta · 
Enganxar-se els llençols · Esperar amb 

candeletes · Fer la viu-viu · Tirar-s’ho a 

l’esquena ·  
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